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SESION DEMOSTRATIVA EN LA CUAL LOS PARTICIPANTES APRENDEN A COMBINAR LOS ALIMENTOS
DESCRIPCION LOCALES EN FORMA ADECUADA, SEGUN LAS NECESIDADES NUTRICIONALES DE LA NINA Y NINO MENOR DE
3 ANOS, DE LA GESTANTE Y EN LA MUJER QUE DA DE LACTAR, A TRAVES DE UNA PARTICIPACION ACTIVA Y

UN TRABAJO GRUPAL. LA SESION DEMOSTRATIVA HACE USO DE LA METODOLOGIA DENOMINADA
?APRENDER HACIENDO?. LA SESION DEMOSTRATIVA ESTA DIRIGIDA A MADRES, PADRES O PERSONAS
RESPONSABLES DEL CUIDADO DE LA NINA O NINO MENOR DE TRES ANOS, LAS GESTANTES Y MUJERES QUE
DAN DE LACTAR, DICHA ACTIVIDAD SE DESARROLLO EN LA COMUNIDAD DE ANTAPALLPA (PUESTO DE
SALUD), EN COORDINACION CON DIFERENTES INSTITUCIONES; PUESTO DE SALUD, JUNTOS, DESARROLLO
SOCIAL (MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE OMACHA) Y PROGRAMA NACIONAL PAIS, CON LA FINALIDAD DE
CREAR CONCIENCIA EN LAS MADRES Y POBLACION EN GENERAL CON HIJOS MENORES DE 3 ANOS PARA
COMBATIR Y DISMINUIR LA DESNUTRICION Y ANEMIA EN LA POBLACION.
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PARTICIPANTES DE LA ACTIVIDAD

N° NOMBRES APELLIDOS CENTRO POBLADO
1 [SINFOROSA PAPEL HUAMANI ANCASCCOCHA
2 | EVANGELINA AMPA ZEREDA ANCASCCOCHA
3 |ELSA PEA‘A AROTAIPE ANCASCCOCHA
4 [ALICIA ARAHUALLPA PEA‘A ANCASCCOCHA
5 | CRISTINA SAICO SOTOMAYOR ANCASCCOCHA
6 | INCARNACION FLORES DE LLOCLLE AYMAA‘A

7 |SILVERIA ESPINOZA HUAMANI UMASHUAYLLA
8 | PASCUALA JANAMPA SENCIA ANCASCCOCHA
9 | PAULINA PAPEL ARPHE ANCASCCOCHA
10 [ DAMACINA QUISPE NOA ANCASCCOCHA
11 [ CARMINA DUEA‘AS HUAMANI HUILLCUYO
12 [ SOFIA DUEA‘AS HUAMANI ANCASCCOCHA
13 [ NYSAIDA HUAMANI AMPA ANCASCCOCHA
14 | DELIA LLOCLLE FLORES ANTAYAJE
15 [ REBECA LLOCLLE FLORES ANTAYAJE
16 | JACINTA NOA CHUMA PICHACA

17 | ELENA SOTOMOLLO QUISPE HUASQUILLAY
18 | ROSITA ROJAS ORURO ANCASCCOCHA
19 [ BRIGIDA ALBAROSIN SURCO ANCASCCOCHA
20 | APOLINARIA SOTOMOLLO ARPPE PERCCACCATA
21 | SIESTA AMPA CERCEDA UMASHUAYLLA
22 | TERESA HUAMANI LEON ANTAPALLPA
23 | ROLIA NOA YAMPARA ANCASCCOCHA
24 | ROXANA PILA CHAHUAYO CCOYANI

25 | LEONARDA HANCCO SOTOMAYOR UMASHUAYLLA
26 | YOVANA ZERCEDA LEON ANCASCCOCHA




